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,NuPhaC-EU ramec/model“
pro roli a vzdélavani sester v oblasti interprofesionalni
farmakoterapeutické/farmakoceutické péce a podavani
léCivych pripravkl

v prosinci roku 2021 byl dokoncen projekt DeMoPhaC (Development of a model for nurses’ role
in interprofessional pharmaceutical care), ktery byl finanéné podporfen programy ,Erasmus+” a
,Consensus/MDMJ“. Projekt byl realizovan v konsorciu partner( ze 14 rGznych evropskych zemi.

Projekt umoznil vytvofit tzv. ,,NuPhaC-EU ramec/model”, nastroj, ktery dovoluje co nejtransparentnéjsi pohled
naroli sester vramci interprofesionalniho mezioborového tymu pfi poskytovani farmaterapeutické /
farmakoceutické péce a podavani léCivych pripravkd.

V klinické praxi Ize tento model vyuzit za U¢elem umozZnéni diskuze, posouzeni a optimalizace kompetenci sester
v této oblasti s ohledem na releventni kontext a s cilem zajistit vysoce kvalitni a efektivni péci. V ramci vyzkumné
¢innosti pak muzZe byt tento ramec/model napomocny pti feseni projektd a navrhovani inovaci v oblasti
mezioborové farmakoterapeutické/farmaceutické péce s moznosti mezinarodniho srovnani a posouzeni.

Pro vzdéldvani sester byl NuPhaC-EU ramec rozpracovan tak, aby umoznil definovat kompetence, nutné
pro prevzeti zodpovédnost a vykon cinnosti pfi poskytovani oSetfovatelské péce v této oblasti. Vzdélavatelé
oSetrovatelskych studijnich programd mohou tyto kompetence spojené s konkrétnimi ¢innostmi ocekavanymi
na trhu prace vyuzit pro optimalizaci svych vzdélavacich programd. Zaroven byl pfipraven hodnotici systém,
ktery je dostupny v rlznych jazycich, a umoziuje studentlim srovnani svych znalosti s ostatnimi.

Vysledky projektu jsou postupné publikovany. Aktudlni informace je mozné ziskat prostfednictvim nasich
webovych stranek (viz nize). V mezicase jsme jiz také zahajili pfipravy pro dalsi doladéni vytvoreného nastroje,
které by umoznilo jeho Sirsi vyuZiti ¢i usnadnilo implementaci do praxe.

Webové stranky projektu:

https://www.nuphac.eu/erasmus-demophac
https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/projects/eplus-project-details/#project/2018-1-BE02-KA203-
046861

https://kurzy.Ifl.cuni.cz/course/view.php?id=46#

Predstaveni projektu:
https://msweb.uantwerpen.be/Mediasite/Play/3e4d0e614ele4d279add23b0f731766d1d
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Shrnuti vysledkt projektu DeMoPhaC

Prvni studie, které se Gcastnilo 4 888 sester, 974 lékar(i a 857 farmaceutll ukazala, Ze podstatna ¢ast respondentu

povaZuje nékteré Ccinnosti spojené s poskytovanim farmakoterapeutické péce za nedilnou soucast

oSetrovatelské praxe, konkrétné edukaci pacient( , sledovani dodrzovani lé¢eného rezimu
, sledovani nezadoucich a terapeutickych ucinkd lécivych pfipravka a

podil na preskripci .

Vétsina respondentll byla také presvédcena, Ze jesté vétsi zapojeni sester do téchto Cinnosti, povede ke zlepseni

kvality poskytované péce: Sifsi participace na edukaci pacientl , sledovani dodrzovani
|é¢eného rezimu , sledovani nezadoucich a terapeutickych ucinkl lécivych pripravki

a preskripci .
Zaroven byla na stupnici od 0 do 10 posuzovdana u vSech vyse uvedenych oblasti kvalita
spoluprdce mezi sestrami a lékafi , sestrami a farmaceuty , a taktéz uroven interprofesionalni
komunikace

- Podrobné informace o vysledcich studie EUPRON:
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32499269/
https://msweb.uantwerpen.be/Mediasite/Play/a800f86251e4472c9c9494b7679d03441d

- Podrobné informace o vysledcich studie EUPRON v Ceské republice:
https://sciendo.com/article/10.2478/pielxxiw-2020-0021

Druha studie zahrnujici 340 rozhovor( prinesla reflexi zdravotnickych pracovniku nad mozZnou, jimi
preferovanou, roli sester pfiposkytovani farmaterapeutické/farmakoceutické péce a podavani |écivych
pfipravkd. Nazory na autonomii sester se v této oblasti znacné lisily

. Ackoli participujici uvadéli, Ze Sirsi participace
sester pri poskytovani farmakoterapeutické /farmaceutické péci by mohla pozitivné ovlivnit kvalitu poskytované
péce, diskutovany byly také faktory, na které by bylo nutné brat béhem pfipadné implementace do praxe zasadni
ohled: Uroven vzdélani, sloZeni pracovniho tymu, legislativu a regulaéni mechanismy jednotlivych zemi, ale také
typ lé¢ivého ptipravku, se kterymi by sestry pracovaly.

- Podrobné informace o vysledcich kvalitativni studie:
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34043650/
https://msweb.uantwerpen.be/Mediasite/Play/d9fcc0a7d3b34430bff5b566dc2abefald

Treti studie zahrnovala provedeni review iterarnich zdrojl, na jejimz zdkladé bylo popsano 7 oblasti spojenych
s participaci sester pfi poskytovani farmackoterapeutické/farmakoceutické péce: 1) management
terapeutickych a nezddoucich ucinkl 1éCivych pfipravkl, 2) management (zajisténi dodrzovani) terapeutického
reZimu, 3) management (zajisténi) sebepéce pacienta, 4) management (zajisténi) podavani informaci a edukace
pacienta, 5) management (zajisténi) predepisovani a ordinaci IéCivych pfipravk(, 6) management (zajisténi)
bezpecné péce, 7) management (zajisténi) ndvaznosti péce. V rdmci téchto oblasti pak bylo identifikovano 26 s
nimi souvisejicich dil¢ich ¢innosti.

- Podrobné vysledky scoping review:
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34268910/
https://msweb.uantwerpen.be/Mediasite/Play/06f7972aa9bc4c31b8f1141bde7e5d4b1d
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Prvni tfi studie vedly k vytvoreni tzv. NUPHAC-EU ramce/modelu pro roli roli sester v ramci interprofesionalniho
mezioborového tymu pfi poskytovani farmaterapeutické/farmakoceutické péce a podavani léCivych pripravkd
v Evropé, ktery byl nasledné validovan 923 sestrami, 240 lékati a 199 farmaceuty.

- Podrobné informace o validaci NUPHAC-EU rdmce/modelu:
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34360162/
https://msweb.uantwerpen.be/Mediasite/Play/61396a9e110e4b8586110857f47c7c2d1d

Delfsky proces byl vyuzit béhem ctvrté studie pro stanoveni kompetenci nutnych pro vykon ¢innosti souvisejicich
s poskytovanim osetfovatelské péce a participaci sester pti zajisténi farmakoterapeutické/farmaceutické péce
tak, jak jsou identifikovany prostfednictvim  NUPHAC-EU ramce/modelu. Konsensu bylo dosazeno
pro 60 kompetenci vztahujicich se k celkem 22 ¢innostem.

- Podrobné informace o vystupech vzdélavani / kompetencich:
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34274774/

Béhem paté casti projektu byl stanoveny NUPHAC-EU réamec/model vyuZit pro posouzeni Urovné integrace
souvisejicich kopetenci do ucebnich osnov studijnich program( urcéenych pro kvalifikacni a specializa¢ni
vzdélavani sester. Studie se zucastnilo celkem 1939 studentl. Posuzovéana byla také Uroven na jaké je studenty
vnimano osvojeni si kompetenci a Uroven znalosti u studentd poslednich ro¢nik(. Analyza vysledk( svédcila pro
potfebu rozsifeni a prohloubeni vzdélavani v této oblasti.

- Podrobné informace o vystupech hodnoceni kompetenci sester pfi poskytovani farmaterapeutické/
farmakoceutické péce a podavani léCivych pripravki: (v recenznim fizeni) budou zvefejnény prostrednictvim
https://www.demophac.nuphac.eu/

- Podrobné informace o vystupech hodnoceni zaméreni studijnich program( pro vzdélavani sester na
kompetence v oblasti poskytovéani farmaterapeutické/farmakoceutické péce a podavani léCivych pripravkd:
(v recenznim fizeni) budou zverejnény prostfednictvim

https://www.nuphac.eu/erasmus-demophac.

S ohledem na vysledky studii provedenych v ramci projektu DeMoPhaC, byl pfipraven také pozi¢ni dokument
vénovany problematice implementace integrované a na dlkazech zaloZzené péce poskytované
interprofesionalnim mezioborovym tymem s cilem dosahnout co moznd nejvyssi Urovné zajisténi péce z pohledu
pacienta.

- Poziéni dokument NuPhaC:
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34199519/

Pro ziskani vice informaci je mozné vyuzit nasledujiciho kontaktu: jana.heczkova@Ifl.cuni.cz
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